
VOORBEELD 
 
 
Een gemiddelde gemeente (41.000 inwoners) kan dit besparen als  
haar inwoners een jaar lang geen voedsel verspillen: 
 
 4 miljoen kilo CO2-eq ≈ 59.000 autoritten Groningen-Maastricht  
 118 miljoen liter water 
 5.7 miljoen euro 
 
Bereken hier hoeveel jouw gemeente wint  
door geen voedsel te verspillen.

DUURZAAMHEID & KLIMAAT 
 
 
 
Voedselverspilling verminderen is één van de meest impactvolle en haalbare 
oplossingen tegen klimaatverandering wereldwijd.  
 
DE IMPACT 
 
 Minder broeikasgassenuitstoot 
 Minder druk op natuurlijke hulpbronnen, zoals grondstoffen, land en water  
 Minder landgebruik  
 Meer behoud van biodiversiteit  
 Geen verspilde energie, tijd en geld in voedsel dat nooit gegeten wordt  

 

 
 
Voedselverspilling is sector overstijgend en 
vraagt dus om ketensamenwerking. 
 
DE IMPACT 
 
 Ketensamenwerking zorgt voor meer gezamen-

lijke, circulaire oplossingen, waardoor meer 
partijen er profijt van hebben 

 Grondstoffen in de voedselketen houden =  
zo optimaal mogelijk hergebruik en zo hoog 
mogelijke verwaarding  

 Minder voedselverspilling = minder kosten en 
mogelijk nieuwe verdienmodellen  

 Efficiënter gebruik van onze grondstoffen 
maakt ons minder afhankelijk van de wereld-
wijde grondstoffenmarkt 

 

 
VOORBEELD 

 
 
Kippenhouder Oranjehoen gebruikte 
groenten- en kruidenreststromen van  
HelloFresh om bij te mengen met het kip-
penvoer. HelloFresh neemt vervolgens de 
kippen weer af voor in hun eindproducten.  
 
Gemeenten kunnen dit 
soort circulaire samen-
werkingen stimuleren 
en helpen faciliteren.

CIRCULAIRE ECONOMIE 

 
VOORBEELD 
 
 

Gemeente Rotterdam koppelt bedrijfsreststromen aan lokale sociale 
initiatieven. Hierdoor komen overschotten groenten en fruit terecht bij 
kinderen van scholen in Rotterdam.

VOEDSEL(ZEKERHEID)  
 
 
 
Iedere inwoner zou toegang moeten hebben tot voldoende goed en gezond 
voedsel.  
 
DE IMPACT 
 
 197.000 mensen krijgen hulp via Voedselbanken Nederland (2022) 
 De totale voedselverspilling bij consumenten is gelijk aan 1,2 miljard  

maaltijden per jaar, heel Nederland kan hier ruim 2 maanden van  
avondeten 

 Gebruik van de toolbox van Voedingscentrum leidt tot 23-39% minder  
verspild voedsel, gebruik van Eerst-op-tape tot 28% minder verspilling 

 Door geen voedsel te verspillen kunnen inwoners jaarlijks  
€138,- per persoon besparen 

VOORBEELD 
 

 
Gemeente Arnhem heeft berekend dat  
wanneer alle huishoudens per jaar 1 kilo 
minder voedsel verspillen, dit de gemeente 
€15.267 bespaart.  
 
De totale (afval)- 
verwerking van al  
het verspilde voedsel  
kost de gemeente  
ieder jaar meer dan  
1 miljoen euro. 

AFVAL(REDUCTIE) 
 

 
 
Steeds meer gemeenten streven naar maximaal 
100 kilo restafval per inwoner per jaar.  
 
DE IMPACT 
 
 Consumenten verspillen gemiddeld 33,4 kg  

voedsel per persoon per jaar, minder  
voedselverspilling = minder afval 

 12,7% van het restafval bestaat uit  
vermijdbare voedselverspilling, binnen  
GFT-afval is dit 8,5% 

 Voedsel in (rest)afval trekt ongedierte aan en 
zorgt voor hogere afvalverwerkingskosten 

 Bedrijven veroorzaken 62-76% van de  
voedselverspilling  

 

Wat kun je als  
gemeente doen?  
 
 
Hoe zet je het thema voedselverspilling op de 
agenda? En hoe pak je het vervolgens aan om 
impact te realiseren? 
 
Kennis over de omvang en impact van voedsel-
verspilling, praktische handvatten en sparring-
partners zijn te vinden in Voedselverspilling in je 
gemeente: bouwstenen voor jouw aanpak.

Verspillingsvrije  
gemeenten 
Winst op meerdere beleidsterreinen  
door minder voedselverspilling bij  
inwoners en bedrijven

 
Impact per beleidsterrein 
 
Zoek de verbinding: binnen je eigen werkveld, 

maar ook met andere thema’s voor winst op 

meerdere beleidsterreinen tegelijk.
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